HAVIRSKA DESITKA

1. ROCNIK

& o

N[\M : UBLIK JROV

o, 1210.2015

. - %

SITKA. ‘
| -

Prpg— w,=, = ottobock. (& 9
SpRr == ul M . (

. Mo skl p
Arey

Od loniského nultého ro¢niku Havitské desitky uplynula fada tydnti a mésict a blizi se
ro¢nik prvni. V minulém roce jste méli moznost potkat havifovského rodédka a hlavné mistra
Evropy a halového mistra svéta v béhu na 400 metrit Pavla Masldka. Letos pro Vas opét
chystame piekvapeni v podob€ znamych osobnosti ve startovnim poli. Hlavni myslenkou zavodu
je predevsim podpora sportu a zviditelnéni méné znamych sportovnich odvétvi. Netradi¢ni je
pojeti Havitské desitky ve smyslu spoluprace mezi triatlonovym tymem SK FUGA a klubem
boccisti HSC Havitov. Triatlon zazivd velky rozkvét a kombinuje tii sporty, kterymi jsou
plavani, cyklistika a béh. Boccia je podobnd francouzskému pétanque a je uréena predevsim pro
hendikepované jedince, ktefi jsou pfipoutdni na invalidni vozik. Skvélou vlastnosti boccii je, Ze
mira postizeni neni limitujici. Pokud pfijdete na H10, at’ uz jako zadvodnik nebo divak, budete si
moci bocciu vyzkouSet. Tyto dva sporty k sobé pravda nemaji piili§ blizko, ale 17. fijna
letosniho roku se zastupci téchto aktivit postavi spole¢né na startovni ¢aru tohoto bézeckého
zavodu. A vy miZete s nimi! MuZete se podilet ptispévkem v podob¢ startovného, jehoz vytézek
pujde pravé na podporu téchto lidi!



PORADATELE

HANDICAP SPORT CLUB Havirov
Datynska 1105/1d
Havirov 736 01
IC: 01260596
info@hschavirov.cz

Mobil: 775 064 751

SK FUGA triathlon team
Hornicka 365

Albrechtice 735 43
IC: 28578015
lumir.hlavac@skfuga.cz, jan.hrabec@skguga.cz

Mobil: 602 688 918, 731 161 277

MISTO STARTU

Namésti Republiky Havirov, 736 01

DATUM
sobota 17. 10. 2015

REGISTRACE

Prihlasit se muzete piedem od 3. 8. 2015 do 30. 9. 2015 na www.h10.cz nebo na mist¢ startu
V den zavodu.

Vyhody on-line registrace do 30. 9. 2015:

1) Prvnich 150 registrovanych, kteti budou mit zaroven uhrazeno startovné (ptipsano na
uctu poradatele nejpozdéji 2. 10. 2015) obdrzi pamatecni tricko zdarma - plati pouze pro
trat’ 10km.

2) Pamatecni startovni ¢islo se jménem - plati pro trat’ 2,5 km a 10 km.

3) Pivo/nealko a gulas v cili - plati pro trat’ 2,5 km a 10 km.

Pro ptihlaSené na misté budou k dispozici pamatecni tricka k zakoupeni. Pivo/nealko je souc¢ast
startovného, gulas pro registrované na misté pofadatel negarantuje.


mailto:info@hschavirov.cz

TRICKA HAVIRSKA DESITKA

Prvnich 150 pfihlaSenych na trat’ 10 km, ktefi budou mit zaroven uhrazenu platbu ziskava tricko
zdarma. Ostatni si je mohou zakoupit v ramci registrace ¢i pfimo na misté za 200 k¢.

STARTOVNE

Startovné na hlavni zavod na 10 km je 300,- K¢, ¢imZ se budete 100 korunami podilet na
podpote hendikepovanych boccistti. Startovné se hradi piedem pfi registraci na h10.cz a to do
30. 9. 2015. Poté bude moZné se registrovat az v den zdvodu na misté startu, je startovné rovnéz
300,- K¢.

Startovné na zavod na 2,5 km je 100,- K¢. Polovina pijde na podporu hendikepovanych
boccisti.

VYPSANE KATEGORIE

kategorie muzi — 10 km

a. Kategorie A (do 39 let)
b. Kategorie B (40 — 59 let)
C. Kategorie C (60 +)

kategorie Zeny — 10 km

a. Kategorie A (do 39 let)
b. Kategorie B (40 +)

kategorie 2,5 km

a. Muzi
b. Zeny



CENY

Absolutni po¥adi MUZI 10km
1. misto — Sporttester Sunnto M5 http://goo.gl/vopXkE

2. misto - Salomon batoh 3,5};"}3‘
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3. misto - Salom ksiltovka

Absolutni pofadi ZENY 10km
1. misto - Sporttester Sunnto M5 http://goo.gl/vopXKkE

2. misto - Salomon batoh

3. misto - Salom kiltovka '|58 =
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Kategorie Muzi 10 km (A, B, C)
1. misto - 2.000 K¢ darkovy poukaz SANTI SPORT
2. misto — Triko Salomon

3. misto — Vécna cena

Kategorie Zeny 10 km (A, B)
1. misto - 2.000 K¢ darkovy poukaz SANTI SPORT
2. misto — Triko Salomon

3. misto — Vécna cena

CASOVY HARMONOGRAM

8:00 — 10:00 registrace a prihlasovani do zavodu na 2 500 metri

8:00 — 10:30 registrace a piihlasovani do zavodu na 10 000 metrt

10:30 start béZeckého zavodu na 2 500 metru
11:15 ukonceni bézeckého zdvodu na 2 500 metrii
11:30 start Hlavniho zavodu na 10 000 metri
12:45 predpokladany konec Hlavniho zavodu na 10 000 m

13:00 slavnostni vyhlaSeni a pfedavani cen
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VZDALENOSTI A POPIS TRATI

Cela trasa bude uzaviena a na ulicich nebudou parkovat zadné automobily, ¢imz se snazime
ptedejit kolizim. I pfesto dbejte na vlastni bezpecnost.

Hlavni zavod na 10 000 metra

Pobézi se celkem 4 okruhy z Namésti Republiky ptes ulici Fibichova, doprava na ulici Na
Nabtezi. Trasa zde po chvili zahyba doleva o 180 stupiili na stezku pro pési, ktera jde paralelné
s ulici Na Nabftezi. Touto stezkou az na konec k ulici Selska, kde trasa opét zahyba doleva
nahoru na ulici Na Nébftezi. Poté doprava nahoru na ulici Beethovenova, ptes kterou se dostanete
opét na Namesti Republiky.

Zavod na 2 500 metra

Trasa je uplné stejna s tim rozdilem, ze se pobézi jen jeden okruh se startem a cilem na Namésti
Republiky.
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